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Optimització del maneig clínic i multidisciplinari dels anticossos 
biespecífics en pacients amb mieloma múltiple a l’Hospital Universitari  

Arnau de Vilanova de Lleida 
 

Modalitat Hibrid (Presencial – online) 

Durada total 7,5 hores (5 sessions de 90 minuts) 

Lloc de realització Aula per determinar. Hospital Universitari Arnau de Vilanova de 
Lleida 

Via d’inscripció 
Omplir formulari d’inscripció i enviar per mail a: 

Dr. Antoni Garcia Guiñon (agarciag.lleida.ics@gencat.cat) 

 

 

Calendari general 

Data Sessió Horari 

19 maig 2026 Sessió 1. Actualització en mieloma múltiple: diagnòstic, 
estratificació i línies de tractament 14.00–15.30 h 

30 juny 2026 Sessió 2. Anticossos biespecífics: mecanismes d’acció i evidència 
clínica 14.00–15.30 h 

6 octubre 2026 Sessió 3. Maneig clínic i monitorització del pacient tractat amb 
biespecífics 14.00–15.30 h 

24 novembre 2026 Sessió 4. Maneig de complicacions agudes dels biespecífics 14.00–15.30 h 

26 gener 2027 Sessió 5. Implementació local i coordinació territorial 14.00–15.30 h 
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Professorat 
 
• Dr. Antoni Garcia Guiñon – Metge especialista en Hematologia – Servei d’Hematologia, Hospital Universitari 

Arnau de Vilanova de Lleida 
• Dra. Ainara Ferrero Campos – Metgessa especialista en Hematologia – Servei d’Hematologia, Hospital 

Universitari Arnau de Vilanova de Lleida 
• Dra. Eugenia Rivero Arango – Metgessa especialista en Hematologia – Servei d’Hematologia, Hospital 

Universitari Arnau de Vilanova de Lleida 
• Dra. Izarbe Delgado Español – Metgessa especialista en Hematologia – Servei d’Hematologia, Hospital 

Universitari Arnau de Vilanova de Lleida 
• Dra. Carla Escobar Yelamo – Metgessa especialista en Hematologia – Servei d’Hematologia, Hospital 

Universitari Arnau de Vilanova de Lleida 
• Dra. Ana Aguilar Rambla – Metgessa especialista en Hematologia – Servei d’Hematologia, Hospital 

Universitari Arnau de Vilanova de Lleida 
• Sra. Yasmina Seres Fontanet – Infermera - Servei d’Hematologia– Hospital Universitari Arnau de Vilanova 

de Lleida 
• Dra. Maria Ramírez Hidalgo – Metgessa especialista en Medicina Interna / Malalties Infeccioses – Servei de 

Medicina Interna, Hospital Universitari Arnau de Vilanova de Lleida 
• Dra. Violant Pujol Aymerich – Metgessa especialista en Medicina d’Urgències – Servei d’Urgències, 

Hospital Universitari Arnau de Vilanova de Lleida 
• Dra. Silvia Iglesias Moles – Metgessa especialista en Medicina Intensiva – Servei de Medicina Intensiva, 

Hospital Universitari Arnau de Vilanova de Lleida 
• Dra. Laura Quibus Requena – Metgessa especialista en Neurologia – Servei de Neurologia, Hospital 

Universitari Arnau de Vilanova de Lleida 
• Sra. Judith Rius Perera – Farmacèutica especialista en Farmàcia Hospitalària – Servei de Farmàcia 

Hospitalària, Hospital Universitari Arnau de Vilanova de Lleida 
• Dra. Yasmin Borja Chirinos – Metgessa especialista en Hematologia –  Servei de Medicina Interna - 

Hospital del Pallars  
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Sessió 1. Actualització en mieloma múltiple: diagnòstic, estratificació i línies de 
tractament 
 
Data: 19 maig 2026    ·    Horari: 14.00–15.30 h 
 

Franja horària Contingut Ponent/s 

14.00–14.30 h Revisió dels avenços recents en el diagnòstic i 
l’estratificació pronòstica. Dra. Ana Aguilar 

14.30–15.00 h Opcions terapèutiques actuals en primera línia. Dra. Carla Escobar 

15.00–15.30 h Paper de les teràpies immunològiques en recaiguda i 
refractarietat. Dr. Antoni Garcia  

 

 
 
Sessió 2. Anticossos biespecífics: mecanismes d’acció i evidència clínica 
 
Data: 30 juny 2026    ·    Horari: 14.00–15.30 h 
 

Franja horària Contingut Ponent/s 

14.00–14.30 h Funcionament immunològic dels anticossos biespecífics 
(BCMA, GPRC5D). Dra. Judith Rius 

14.30–15.00 h 
Evidència clínica dels principals estudis amb biespecífics en 
el tractament del mieloma múltiple (MajesTEC-1, 
MagnetisMM-3, MonumenTAL-1). 

Dr. Antoni Garcia  

15.00–15.30 h Selecció del pacient candidat i comparació amb CAR-T. 
Casos clínics. Dra. Carla Escobar 
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Sessió 3. Maneig clínic i monitorització del pacient tractat amb biespecífics 
 
Data: 6 octubre 2026    ·    Horari: 14.00–15.30 h 
 

Franja horària Contingut Ponent/s 

14.00–14.30 h Pautes d’administració i monitorització durant el “step-up 
dosing”. Dra. Eugenia Rivero 

14.30–15.00 h Toxicitat associada al tractament amb biespecífics (CRS, 
ICANS, etc.). Dra. Ainara Ferrero 

15.00–15.30 h Complicacions infeccioses associades als biespecífics. Dra. Maria Ramírez 

 

 

 

Sessió 4. Maneig de complicacions agudes dels biespecífics 
 
Data: 24 novembre 2026    ·    Horari: 14.00–15.30 h 
 

Franja horària Contingut Ponent/s 

14.00–14.30 h Revisió del protocol d’actuació davant d’un CRS. Dra. Ana Aguilar  
Dra. Silvia Iglesias 

14.30–15.00 h Revisió del protocol d’actuació davant d’un ICANS. Dra. Izarbe Delgado 
Dra. Laura Quibus 

15.00–15.30 h Com reconèixer aquestes complicacions al servei 
d’urgències. 

Dr. Antoni Garcia  
Dra. Violant Pujol 
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Sessió 5. Implementació local i coordinació territorial 
 
Data: 26 gener 2027    ·    Horari: 14.00–15.30 h 
 

Franja horària Contingut Ponent/s 

14.00–14.30 h Detecció de complicacions en el pacient ingressat. Dra. Izarbe Delgado  
Sra. Yasmina Seres 

14.30–15.00 h 
Coordinació de la comunicació entre els diferents serveis 
implicats (hematologia, urgències, UCI, neurologia, 
medicina interna). Definició de circuits assistencials. 

Tots els ponents 
participants 

15.00–15.30 h 
Protocols de derivació entre l’Hospital Universitari Arnau de 
Vilanova de Lleida i els hospitals comarcals. Definició de 
circuits assistencials. 

Dr. Antoni Garcia  
Dra. Yasmina Borja 

 

 

 

 

 

Observacions 
 
• Activitat adreçada a professionals sanitaris implicats en l’atenció a pacients amb mieloma múltiple i en el 

maneig dels tractaments amb anticossos biespecífics. 
 
• L’aula concreta es determinarà i es comunicarà a les persones inscrites abans de l’inici de l’activitat. 


